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 :چکیده 

ه ا شیوبنام خدا که خلق کننده زیبائیهاست. بنام خدا که خلق کننده بشری است که تعقل و فکر ر

ز ا و ارند و بشناسد مفهوم واقعی خانواده خود می سازد، تا بداند و بشناسد و عمل کند، تا بدا

عه خانواده سالم بی بهره نماند .باید خود را بشناسیم، و با شناخت خود معضلات را از جام

م جدا با ره توشه عقل و دین و حیا که از ه»کوچک خانواده دور نماییم و پایداری خانواده را 

 وو جامعه پر برکت بدانیم و بدانیم  تضمین کنیم و نقش اساسی مادر را در خانواده« نیست

 بشناسیم که سعادت زندگی بشر از همان آغاز حرکت بشر از رحم به سوی دنیای پر پیچ و خم

 است و مادر ایفا کننده نقش اصلی و اساسی در این حرکت سازنده و عظیم است. 

 راهیست راه عشق که هیچش کناره نیست

 آنجا جز آنکه جان بسپارند چاره نیست

 هر گه که دل به عشق دهی خوش دمی بود

 )حافظ(در کار خیر حاجت هیچ استخاره نیست

    -معنویت –روح انسانی -کلید واژگان:مکتب اهل بیت )ع(   
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 :مقدمه 

ی زن م. براسته هستاز میان اوراق بهم فشرده تاریخ جستجوگر نقش مادران در جهت دهی فکری و فرهنگی خانواد

نواده ت بخش خااصال وو ارزش او چگونه است؟ آیا او عزّت بخش نقش مادری هست؟ آیا او عزت دهنده  کیست؟ مقام

قلی کری و تعسیر فاست؟ حیثیت و حقوق انسانی او چگونه است؟ حق زن از دیدگاه اسلام چیست؟ آنگاه که زن م

اع ه می تواند اجتمادر چگونتی مه باشد؟ براسخانواده را در نقش مادر ایفا می کند آیا می تواند متحول در فرهنگ خانواد

سلام برای تاریخ ا گ هایکوچک خانه را در معیارهای فکری و فرهنگی سامان دهد و از رشد جامعه دور نماند. آن بر

 زنان در نقش مادر عبرت آموز و کافی است؟ 

هر یک از  یوه کاریشند. وجود داشت پاسخ برتمام این سؤالات آسان است. هر زمان در هر دوران زنان موفق و ناموفق

امت های ند که کروده ابدیگری متفاوت تر بوده است و شاید در یک مقیاس قابل جمع نبودند. در تاریخ زنانی نیز 

ر لفظ ی که ایمان را دفق، زنانو مو اخلاقی و انسانی را بیادگار گذاشته اند. زنان بزرگ و قدرتمند و ایثارگر، زنان مقاوم

ت کردند و را اثبا ی خودا بخشیدند، زنانی که دشمن تاب مقاومت در برابرشان را نداشت. زنانی که شایستگخود معن

یستند. نس دیگری ک)س(  فرزندان شایسته را تربیت کردند و باعث افتخار تاریخ شدند. آنان جز فاطمه )س( و زینت

یرا آن نداشت ز ظهور رهنگی در برابرشان قدرتمعلم بودند و آموختند سؤالی در برابرشان بی پاسخ نمی ماند. ف

 ختلف بودند. نت های ما و سبزرگواران نمونه تمام عیار فرهنگ های مختلف و متفاوت برای افراد در نژادها و رسوم ه

وب خی کند و مندگی زآنچه مهم است رشد فکری و تعقلی زن در نقش مادر است و مادر سالم خوب می اندیشد، خوب 

ست. طمع  او ل گرا نیو تجم کند. با هوی و هوس بیگانه است. فساد را           نمی شناسد. خودخواه نیستتربیت می 

مورد  قش مادریفای نرا محو لذت های زودگذر دنیا نمی کند و در این مقاله سعی شده است زن و ارزش او در ای

 . بررسی قرار گیرد تا سلامتی و آرامش خانواده و جامعه تأمین گردد
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مجمع دینی فرانسه در بررسی های بسیار به این نتیجه رسید که زن برای خدمت مرد آفریده شده،  586سال          

 1یونان قدیم هم زن را زائیده شیطان می دانست.

میم قبیله بنی ت  2انگلستان تا قرن پیش برای زن ارزشی قائل نبود و او را جزء جامعه انسانی محسوب     نمی کرد.

 دخترها را زنده به گور می کرد زیرا زن را مایه عار و ننگ       می دانست. 

د. زیرا مکتب ی اندیشنن   مآولی دیدگاه اسلام درباره نقش زن کاملاً متفاوت است از آنچه دیگر ادیان و فِرقها به 

فاطمه  حبت است.و م ستی، عشقاسلام فاطمه را دارد اگر فاطمه نبود مکتب اسلام شکل نمی گرفت. فاطمه مظهر دو

طمه است یرند. فاگر می است که خانواده شکل می گیرد، فاطمه است که حسین )ع( بر قله سعادت و مبارزه طلبی قرا

شکند.  م     میها در که فاطمه بنت اسد صاحب علی )ع( می شود. فاطمه شیرزن ایمان با فریاد حیدری ظلمت ها ر

ارش ارد و آزوست ندهر کس که او را دوست دارد و خشم خدا به هر کس که او را دفاطمه مظهر خوشنودی خدا بر 

تگی ها، خانه م این خسا تمابدهد. کلامش گویا، ندایش رسالت خاتم الانبیاء، فریادش حیدری بر سر غاصبان و منافقان 

ارج می  زندان رااه فرجایگاش محل مهر و عطوفت بود. فرزندان مقام پدر و مادر را درک می کردند و پدر و مادر 

 نهادند. 

یرا آنجا که زمی کرد  حرکت فاطمه آنگاه که در گرفتاریها و تنگناها قرار می گرفت بر مبنای عقلی و یقین الهی خود

یین شده ز پیش تعاهداف عقل مطرح گردد جای مانور عواطف و احساسات نیست. فعالیت او در خارج از خانه به سوی ا

یریهای تصمیم گ ین بامراتبش را خدا مشخص کرده بود. فاطمه مدیر بود. در جهت تحقق اهداف مع بود. اهدافی که

لم ذاتی پس مبنای ع ود بربصحیح زیرا هدفش هدایت انسان و به اجرا در آوردن تشکلات انسانی بود. مدیریت او ذاتی 

 کاراترین روش را در سیستم سیاسی و خانوادگی و فرهنگی پیاده می کرد. 

و مکتب تعلیم س خانه ااشت پعلاوه بر آن فاطمه در شکل ارائه آموزه ها و معارف دینی جذابیت خاص اولیای الهی را د

 . ه می شودش دادو تربیت قرار می گیرد. پرسش ها و پاسخ ها رد و بدل     می شود. اصول صحیح دینی آموز

                                                           
 کتاب نگاهی نو به سیری در نهج البلاغه )از کتاب شهید مرتضی مطهری(  - 1
 همان - 2
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سلام می گوید: به نظر من اسلام تنها مذهبی است که ( نویسنده معروف انگلیسی در مورد ا1950-1856برناردشاو )

او معتقد بود که  3استعداد توافق و تسلط بر حالت های گوناگون و صور متغیر زندگی و  مواجهه با قرون مختلف را دارد.

 ایمان به محمد مورد قبول اروپای فردا خواهد بود. 

فی قوم فعاشر بآدابها: فرزندم هرگاه در میان قومی بودی آداب  بنیّ اذا کنت»امام علی )ع( به فرزند خویش می فرماید: 

  4«.آنها را پاس دار

نجام اسلام در هان اجشناخت نیازهای معقول اهل خانه از مهمترین کارهاست. اگر فاطمه و علی این دو بزرگوار 

ش خود برخورد کر و بینا تفو ب مسئولیت های خود موفق بودند بخاطر آن بودکه به سادگی از کنار جریانات نمی گذشتند

ز اره گیری فس بهنمناسبی را با موضوع مورد نظر داشتند. عزت نفس یکی از عوامل مهم سلامت روان است عزت 

ر برابر س دارد دزت نفاستعدادها را در انسان تقویت می کند. عزت نفس به انسان استواری می دهد. انسانی که ع

ان تقویت می ا در انسعقل رزیرکی هوشیارانه را بالا     می برد. قوه ادراک و  ت مشکلات سر خم نمی کند. عزت نفس

 کند و او را ذلت ناپذیر می کند. 

 وت پذیری سئولیم       مکتب ائمه )ع( درس عزتّ بود. زندگی آن بزرگواران زندگی آگاهانه توأم بر شناخت بود. 

 گی هدفمند راه و رسم ایشان بود. قاطعیت و ابراز وجود به طرز شایسته و ارائه زند

زن عنصر مفید خانواده، برپا کننده حقوق خانوادگی. عزت دهنده خانواده، و اصالت بخش خانواده، مدیر کارآمد، وجودش 

سعه صدر، زبانش شاکر خداوند و در عمل موظف به استفاده صحیح از نعمت های خداوندی است، حرکتش بسوی 

وی و بدور از شرک، دستش عطا کننده زیرا می داند که خداوند آنچه را به او عطا کرده او تکامل معنوی، دلش ایمان ق

باید با دست دیگرش انفاق کند. پس زن مغرور نیست توانائیها را می شناسد. نظارت دقیق بر کار و وظایف دارد. فضای 

د زیرا فضای خانه را سیرالی ا... می داند. روابط خانوادگی را عشق می ورزد و آن عشق را در راه رضای خدا هدیه می کن

دخترش را  وار،ادب را در میان اعضای خانواده نسبت به یکدیگر اصول اخلاقی می داند، آن زن آنجاست که پدر بزرگ

پاره تن خود خطاب می کند. و آن زن، زینب)س( است، زینب )س( زینت زنان عالم، دختر بزرگوار علی )ع( و 

ارزش ها. عالمه مکتب نرفته، دارای قوه عاقله و درک بسیار، پس مدیریت صحنه کربلا را در  فاطمه)س(، معیار شناخت

روز عاشورا بعهده می گیرد و اجازه تنها گذاشتن     حسین )ع( را به خود و دیگران نمی دهد و فرزندان خود و خانواده 

گر  او رنجها را بجان خرید و از مصائب احساس عزیز خود را برای کسب عزت اسلام در کنار امام عزیز قرار می دهد. ا

درد نکرد اگرزینب)س( غربت دل حسین)ع( را همچون لشکری قاطع و مصمم آرامش می داد. اگر در برابر مصائب 

                                                           
 شهید مرتضی مطهری، نظام حقوق زن در اسلام  - 3
 .267، صفحه 20شرح نهج البلاغه ، جلد  - 4
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هدفی جز رضای خدا و پاسداری از دین جدش نداشت. اگر بعنوان « مارایت اِلاجمیلاً»عرفان را به نمایش می گذاشت 

هت دهی فکری و فرهنگی خانواده نقش دارد پس او در سیاست و در برابر حوادث تلخ روزگار سرزنش زن مسلمان در ج

احدی را مؤثر نمی داند پس در برابر ناسزاها و دشمنی ها و کینه ها و بی احترامی ها می ایستد زیرا زندگی او زندگی 

طیبه را به نگرش های منفی و استدلال ها و هدفمند است. علاوه بر آن بر اندیشه و تفکر خود مسلط است و حیات 

 افکار ناپسند حرامیان آلوده نمی سازد. 

حسین  نب خواهرد. زیاو سرجشمه عزت و اقتدار و صبر در مصائب است. زینب )س( شجاعت را برای زن ترسیم می کن

انوادگی را اصالت خ ند وک )ع( است. پس تنها زنی است که در یک مقطع زمانی به عنوان نایب معصوم انجام وظیفه می

و سرچشمه اند زیرا کر می در میدان های مختلف مبارزه یادآورد می شود. او مردم را از خواب غفلت و بی باکی بیدا

 توکل و اتصال به حضرت حق است. 

گوناگون ای هر میدان مش دعلمش اکتسابی نبود او عالمه غیر معلمه بود، بانوی روایی شیعه بود. فصاحت و بلاغت کلا

رش ز آن ماداد پس دشمن برگرفته از علم نهفته ائمه )ع( بود. اولین مربی او وجود مقدس حضرت رسول )ص( بو

برای  مه او رایرا هزفاطمه )س( و پدرش علی )ع( و حسین )ع( سعی بسیار در تربیت و پرورش زینب )س( داشتند، 

بانی ستحکام ماجت و حع( نشان دهنده مظلومیت، اتمام مصائب بعد از خودشان آماده می کردند. سخنان اهل بیت )

 اسلام و اثبات معایب و مظالم منافقان بود. 

 : هر نفسی در گرو دستاورد خویش است. 5« کل نفس بما کسبت رهینه»

 6هیچ عزمی بالاتر از تقوی نیست.

  7«نیست. بخشش و هدیه هیچ پدری به فرزندش بهتر از ادب و تربیت پسندیده»امام علی )ع(: 

 8«لان یودب احدکم ولده خیرٌ لَهُ من اَن یتصدق بنصف صاع کُل یوم»حضرت رسول )ص(: 

دق هر روز به ست از تصهتر ابرسول اکرم)ص( فرمودند: به راستی که اگر یکی از شما فرزند خود را تربیت کند برای او 

 نصف صاع. 

                                                           
 38سوره مدثر، آیه  - 5
 371نهج البلاغه، حکمت  - 6
 625، ص 2مستدرک الوسائل، ج  - 7
 مکارم الاخلاق باب فضل الاولاد - 8
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های نادانی،  از ظلمت وفند. جایند آنان که تنگناها را بشکازن امروز، زن شیعه، زن حافظ ارزش ها، زن قرن بیستم، ک

نی که در انکجایند آن ز روشنایی دانایی را طلوع دهند. کجایند آن زنانی که در اسارت های عقاید جان می دادند.

 . مصائب و گرفتاریها و سختی ها و بی ارزشی ها نعره جاء الحق و ذهق الباطل سر می دادند

 ل تاریخ به زنان ظلم شده، هویت و ارزش های آنان شناخته نشده است. می گویند در طو

بگور می  ران زندهه دختاسلام دین کامل است، برای مردان و زنان از جهاتی حقوق مساوی قرار داده است. آنگاه ک

زش و مقام زن ار اهلیتبه ج کردند. فاطمه )س( بدنیا آمد  و سوره کوثر در شأن  آن بانوی بزرگوار شیعه نازل شد تا

 د. ار بونشان داده شود. خانه فاطمه )س( عزیز رسول گرامی )ص( مملو از فرهنگ عشق و محبت و ایث

خانه ها به  ر دیواریز چهاچرا هر چه در زمان به جلو می رویم تلاش و کوشش زن بسیار می گردد، کار و فعالیت او ا

نوی و ش های معی ارززیر      می شود. هویت ها شناخته ولاجتماع کشیده می شود. زن دکتر و مهندس، مدیر و و

دست زن  طلاق در ختیارعواطف خانوادگی کم رنگتر می شود. چرا مادیات حرف اول را می زند؟ و به زوایای دیگر ا

پدر و  فرزند به فرزند و در بهقرار         می گیرد. و کانون گرم خانواده دچار عسر و حرج می گردد. و عشق پدر و ما

ی خود را دوست کردارها رها ومادر جای خود را به بی احترامی و بی مهری می دهد. چرا انسانها حبّ ذاتی دارند؟ رفتا

ف به کردارها د. اعتراف کنندارند و اعمال و کردار خود را مهر صحت می گذارند ولی حاضر نیستند به خطای خود اعترا

 ت نیست! ی و ذلدست دادن جوانان به بهانه های مختلف موجب خوارچرا موجب خواری و ذلت می شود؟ ولی از 

ده اند مردم به ر توقع شنان پچرا جامعه امروز قرار و سکون ندارد. اخلاق در خانواده مسیر خود را گم کرده است، جوا

ا می کنند. بر پاعت ان جمیکدیگر اعتماد ندارند. ایمان کم رنگ شده است، نمازگزاران کم شده اند. مساجد بدون جو

الم علم بدون عیست. دین تحقیر می شود. قرآن مهجور می گردد. شبهات رنگ و روغن می گیرد و جوابی برای آن ن

فس و انفعال د. ضعف نی دهنمانده است. سنت ها نادیده گرفته می شود. عقیده توحیدی استواری ندارد. فرقها مانور م

ی حجابی، به ، رواج بی زشتار زنان کاملاً مشهود می گردد. فحشاء و کارهاروانی بر اثر سوء تربیت در رفتار و کرد

رار قخطرناک  شگاهیزبانی، چشم هم چشمی، حسادت، کینه، دشمنی، جامعه را می پوشاند و مردان و زنان در لغز

و عدالت را  قح  )ع(مگر ائمه  گرفته و به آن مُهر عادت می زنند. مگر انبیاء حق نبودند، مگر کتب اسلامی حق نبودند،

و تربیتی به  ی فرهنگیمبان وبرپا نکردند. مگر شهدای بسیار در راه دین و ایمان جان خود را نثار نکردند. مگر رشد 

ست؟ چرا ابی دیده ه آسیچصورت علم فراگیر در اختیار تمام اقشار جامعه قرار ندارد، پس نقص کجاست؟ کار تربیتی 

 یا جای وحی را بگیرد؟ باید عقل همه چیز را بفهمد و

 یک عده روشنفکران دغدغه دینی دارند ولی چرا بیراهه می روند؟ 
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روزی حضرت رسول گروهی از اطفال را نگاه کردند و فرمودند: وای بر بچه های آخرالزمان که هیچ چیز از آموزش 

آنها را منع و مسخره می کند و های دینی را فرا نگرفته اند. و اگر خودشان در جهت تحکیم آن اقدام  کنند جامعه 

  9پدران بر تلاش آنها برای رفاه دنیا راضی خواهند شد. آنها از ارزش های من بری می شوند و من هم از آنها.

  10حضرت علی )ع( در اوصاف محیط فاسد آخرالزمان می فرماید: صارالفسوق فی الناس نسبأ و العفاف عجبا

است.  ی گردیدهشگفت ی مردم شده و کف نفس، پاکدامنی و خویشتنداری باعثگناهکاری در آن جوامع از اوصاف عاد

 )رواج فرهنگ دنیا گرایی( 

  11«یریدالذین یتبعون الشهوات انَ تمیلوا میلاً عظیما»خداوند  در قرآن می فرماید: 

 کسانی که از شهوات پیروی می کنند دوست دارندکه شما به انحرافی بزرگتر منحرف شوید. 

وانیم و کوشش باید بت اد و کاراقتص ه تا اجتماع، از خانه تا مدرسه، از خانه تا دانشگاه، از خانه تا بهره گیری ازاز خان

 مدیریت فرهنگی ایجاد کنیم.

به او نمی  م آزادیه اسلازن و مرد مکمل یکدیگر هستند و از موهبت عقلی و خرد برخوردارند. اگر زن بی عقل بود ک

ن در زاست که  ت اینحقوق مساوی مرد قرار نمی داد. تنها عیب زن، احساسات و عواطف اوس داد و او را از نظر

 قضاوت و حکومت و رهبری از مردان عقب می ماند 

 12«انی لا اضیع عمل عامل منکم من ذکر او انتی بعضکم منِ بعض»

 از مرد یا زن تباه نمی کنم، شما از یکدیگرید. من عمل هیچ عاملی از شما را اعم 

ری با ز نظر فکاکن است خانواده شاید متدین و غیر متدین باشد. خانواده مم –بحث خانواده، بحث گسترده ای است 

اه استدلال های که از ر منطق مشکلات عقیدتی روبرو باشد که این بسیار مشکل است زیرا این دسته از خانواده ها یا با

حت تأثیر د و یا تی کننمنجیده و تفکرات با ارزش ناشی از مطالعات خود به آن رسیده اند و موضوع را حل و فصل س

 عواطف خود با مسائل و شبهات روبرو می شوند که این جای نگرانی است. 

                                                           
 ، فیض الاسلام 325، ص 107نهج  البلاغه، خطبه  - 9
 همان  - 10
 27نساء، آیه  - 11
 195آل عمران، آیه  - 12
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ت. قابلیتی که ه اسنوادیت خازیرا این گونه مسائل پیچیده، آگاهی و اطلاعات لازمه خود را می طلبد. مطلب بعدی قابل

تند که جهت ادران هسماست  خوب و بد را در فرد ایجاد کند و بعد او را وارد اجتماع کند. مسئولیت بزرگ با مادران

 دهی فکری و فرهنگی خانواده را بعهده دارند. 

ی خانواده عقلگی و فرهن مادران هستند که محیط های آموزشی بیرون را بعد از آموزش خانواده و مطابق با نیازهای

 . ود دارندخرزند مطابق با نیازهای حسی، انتخاب می کنند و مراقبت لازم را در محیط های گوناگون برای ف

روانی  ط روحی ورواب واین مادران سازندگی را ارج می دهند. پس در خانه محیط تفاهم و همکاری ایجاد می کنند 

ن هستند پس حسن فعه، مؤمجا داکد. می دانند کجا جاذبه بکار ببرند و شایسته ای را در بین افراد خانواده رواج می دهن

رزندان و فو برای  کرده خلق دارند، بد اخلاقی گزینه آنها نیست، نیازهای خانواده، مهر و محبت و عطوفت را درک

 همسر خود کم نمی گذارند و مراقبت می کنند تا فردی شایسته را تحویل اجتماع دهند. 

ی شناسند بلکه تن را نمخویش ی هستند که لغزش های اخلاقی و رفتاری و دینی بسیاری دارند. آنان نه تنهادیگر مادران

ندارند.  ا همسراناهی برفع نیازهای خود و خانواده را از نظر جسمی و روحی و دینی درک نمی کنند. همدلی و همر

نج، بدون روح باً زودرن غالد هستند، و خانواده آناهمسران به دنبال کار خود و آنان کم اهمیت به مسئولیت بزرگ خو

 اطاعت و تواضع سعی می کنند خلاء عاطفی خود را از شیوه ها و طریق های حرام پر کنند. 

ا به مرور از نوادگی ررف خاشزیرا حلال را از حرام تشخیص نداده و گاهی آن دو را جابجا قرار می دهند. پس حیثیت و 

نین خانواده رزندان چفنند. کود را نابود می کنند بلکه دیگران را به خرمن سوزی عقل دعوت می دست داده و نه تنها خ

ته دین را رات شایستعبی ای ایمان را نچشیده و آن را حس نمی کنند زیرا در تمام دوران زندگی به طریق شایسته و

 ن. واب آخرت و عقاب و ثلمس نکرده و نشنیده اند و زندگی را گذران دنیا می دانند بدون تعریف آ

لی خود ینی و عقدصیرت آنجا که زن در خانواده ارزش خود را به ثبوت نرساند و از احساسات و عواطف و بینش و ب

ن را نمی اسد و دیمی شنناستفاده نکند و خود را به سوی منویات سوء بکشاند این همان زن ناقص است که فرهنگ را 

 د. شناسد و از جهت عقلی رشدی ندار

 

 13اِن یهلکون اِلا اَنفسهم ومایشعرون

 جزء خود را هلاک نمی کنند در حالی که نمی دانند. 
                                                           

 26انعام، آیه  - 13
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اگر فاطمه، فاطمه است چون علی، علی است. امام علی )ع( می فرمایند: فرزندان خود را به رعایت آداب خویشتن وادار 

 14نکنید زیرا آنها برای زمانی غیر از زمان شما آفریده شده اند.

آزادی را  وکوب شود ده سرگر این سخن از مولای ما گفته شده معنای آن این نیست که شیوه دینی و مذهبی در خانواا

قابلیت ها و  و شناخت ولوژیبرای خود و جوانان آزادی بی عفتی و بی قیدی و بی غیرتی معنا کنیم. پیشرفت علم و تکن

 ماند. بدور  ه، لازم است و خانواده نباید از آناستفاده از علوم و تکنولوژی برای فرد، فرد خانواد

ی تا زندگی اید بدانپس ب پرده حرمت باید شناخته شود زیرا این دنیا محل آزمایش است و محل بهره گیری برای آخرت

انی بد ار نشوی، بایدنی که خود بداکنی، باید بدانی که بشناسی. باید بدانی که تکامل یابی. باید بدانی تا عزت یابی، بای

اید لت را بشناسی، بی تا عدابدان که تربیت کنی، باید بدانی تا نظارت دقیق بر کار و مسئولیت و وظایف داشته باشی، باید

ا تنی، باید بدانی ه دوری کز گناابدانی که از جهل دور بمانی، باید بدانی که با نفس اماره مبارزه کنی، باید بدانی که 

ود خارج را در دامن نی تا خوید بداتا رب خود را بشناسی. باید بدانی تا پیغمبر را بشناسی، بادرست عمل کنی، باید بدانی 

ب دوری نمایی، رفان کاذاز ع تربیت نکنی. باید بدانی تا به جنگ خدا نروی، باید بدانی تا عرفان واقعی را بشناسی و

خود توشه  د و آخرتای خود. باید بدانی تا برباید بدانی تا سکورلار و لائیک و بهائیت و فِرق ضاله گمراهت نکن

اید ن خیانت نکنی، بو دیگرا ه خودببرگیری، باید بدانی تا مغرور نشوی، باید بدانی تا از شرک دور بمانی، باید بدانی تا 

ا عقل و حی ه دین وینی را کدولیت بدانی تا راه ائمه )ع( را ادامه بدهی و شیعه را تقویت کنی. باید بدانی و بشناسی مسئ

، خودخواه نمی روی یراههاز هم جدا نیست! باید بدانی و بشناسی حق همسران را به یکدیگر، پس در پناه این علم ب

سرداری وب همخنمی شوی، خدا آگاه می شوی و می فهمی و درک می کنی که رضایت خدا در رضایت همسر است، 

زش را کسب اه با ارجایگ ت که در آخرت بی نصیب نمی ماند وکردن و فرزندان شایسته تربیت کردن جهاد زن در دنیاس

 خواهد کرد. 

ای مادر، پایداری زندگی در دست توست. زیبائیهای زندگی در دست توست. رفع نگرانی و اضطراب و استرس در 

را برای خانواده خانواده با تسلط و بردباری تو به آرامش تبدیل می شود. فکر سالم تو عقاید و باورهای دینی تو آرامش 

بهمراه دارد. چون تو خود را شناخته ای و هدف از زندگی را در پرورش صحیح روح و جسم افراد خانواده پیاده کرده ای. 

فرهنگ تو در سیاست تو، سیاست تو در فرهنگ توست و نگاه تو در عمق روح و جان اهل خانه آرامش می دهد. چون 

باور ساخته ای. پس از همسر و فرزندان از نظر عقیدتی و شیوه زندگی سالم دور  تو آرامش را در ضمیر ناخودآگاه خود

                                                           
 2367، ص20نهج البلاغه، جد  - 14
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نمی مانی. آنان را درک می کنی، آنان را می فهمی و آنان تو را درک می کنند دردها را می شناسی با دردها غریبه 

 نیستی و راه معالجه اش را می دانی. 

ر تو به زندگی م ها دارد اگغ     ، پستی ها و بلندیها دارد، نگرانیها وای مادر، ای بزرگوار، زندگی در ژرفای عمیق خود

اشد، و به بهل خانه اهای  روزمره بطور معمول نگاه کنی. شب را به روز و روز را به شب برسانی و هدف پر کردن شکم

رد و کل می گیشگی ندزدنبال تجملات ساعت ها را بگذرانی و زندگی را بدین زاویه ببینی، صددر صد بی هدفی در 

 حاصل آن جزء افکار مغشوق و در هم بر هم چیز دیگری نیست. 

ندگی رخت زعنوی در مروح  باید روح انسانی به روح معنوی گره بخورد تا انسان از زندگی سالم برخوردار باشد. اگر

ود و بر طرف خمبودهای کافتن یبربندد شادی و نشاط روحی از خانه دور می شود و افراد خانواده به دنبال ارضاء خود و 

رده تا طعمه کوت لانه عنکب کردن خلاء های خود بیراه رفته و در دام شیاطین در کمین نشسته می افتند که بصورت تار

 را به دام اندازد. 

 ده را بسویند خانوای توامادر با برنامه ریزی صحیح خود برای اهل خانه، هدفمندی در زندگی را آموزش می دهد و م

الی دیگر سؤ د چونکمال پیش ببرد. شخصیت اهل خانه در پرتو بصیرت و نگرش عملی و دانایی مادر شکل می گیر

 ود. شناخت می ها ش نمی ماند که بی پاسخ مانده باشد و مسائل موجود در خانواده لاینحل نمی ماند و قابلیت

ی آراسته نمی کل و رنگبه ش کنند و هر روز خود را بدین گونه افراد در خانواده خود را یافته و از معضلات دوری می

 کنند تا نیازهای روحی خود را نمایش دهند. 

ید دیگران را است. با ثربخشای مادر، راه موفقیت در زندگی، شناخت اطرافیان است. مشورت با دیگران بسیار مفید و ا

 بشناسی تا با افراد نالایق مشاوره نکنی. 

  خود اعتماد کامل داشته باش چنانکه خداوند در قرآن می فرماید:و به تلاش و کوشش مفید 

 « و انَ لیس للانسان اِلاّ ما سعی»

یار کن. ه سعی بسین رااای مادر تو در شیوه مدیریت و جهت دهی فکری و فرهنگی خانواده نقش اول را داری پس در 

 مید نباش.تو باید در فکر نجات روح و فکر و فرهنگ خانواده خود باشی. نا ا

تا کهنه نشود.  اً حل کنسریع اگر مشکلاتی در زندگی رخ دهد با بصیرت و عقل و  تفکر و یافتن راه چاره  مناسب آن را

 ی شد. خواه بخاطر مشکل موجود در زندگی اعتماد به نفس را از دست نده که در وظیفه تربیتی خود سست
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 زشی است.ر بی ارحفظ کنی. عصبانیت معیا« سازندگی»رگ عصبانیت را کنترل کن، تا مهارت خود را در هدف بز

مند یگر ارزشه یکدبعصبانیت ضعف ایمان و اخلاق است، عصبانیت را ه و رسم شیطان است. مهر و محبت و دوستی 

و  یجاد عشقبا ا است. عشق و دوستی زیربنای موفقیت در اهداف زندگی است. دردهای روحی و جسمی یکدیگر را

 کنید تا باری از دوش یکدیگر بردارید.  دوستی بر طرف

لاف ی گردد و خمند   بیک خانواده موفق اصول فرهنگی صحیح را در زندگی خود تداوم می بخشد و به آن اصول پای 

 نمی کند ارزش ها را تحت نفوذ جریانات غربی و تهاجم فرهنگی قرار نمی دهد. 

د. درد را می فن می کنا را دهزیبا بهره برداری می کند. بی ارزشی خانواده موفق زیبا عمل می کند، زیبا می اندیشد. 

( چنگ می زنند. ل بیت )عو اه شناسد درمان را هم می داند. اهل خانه از هم جدا نیستند در کنار هم به ریسمان خداوند

ی دانند. مگمراهی  ولالت ضطاعت الهی از خانواده دور نمی شود. عرفانهای کاذب را می شناسند. دور شدن از خدا را 

ر یک ددر آگاه د. مامفهوم کتاب الهی را می شناسند پس در اخلاق و سیاست و هنر و فرهنگ و احکام دین موفقن

 . خانواده پازلها را بجا و به مقدار لازم مطابق روحیه خانواده در جای خود قرار می دهد

نی ندارد، اشد، مکابواهی حیایی، از همه مهمتر خودخ ای مادر بدان اگر پازل های تو رنگ هرج و مرج، بی دینی، بی

واهی شد هر خت مواجه ا شکسبآرامشی ندارد، خود را گمراه کرده، دیگران را نیز گمراه می کند پس در پیشبرد اهدافت 

 چند ظاهری آراسته و قابل توجه داشته باشی. 

 د. را می کنو گوا ق نیک زندگی را شیرینفرمایند: یُحسن الخلق یطیب العیش. اخلاامیرالمؤمنین علی)ع( می

سرلوحه  الهی را تقوی اصالت خانوادگی و اصالت اخلاقی در وجود انسان پاک بروز می کند، پیروز آن کسی است که

د که سی می شوصیب کزندگی خود قرار دهد. پیروزی، امتیاز بزرگی است که قابلیت ها را محک می زند پیروزی ن

 را بطریق صحیح در دست گرفته باشد.  کنترل میدان مبارزه

د ش می کنست تلامادر موفق به هدف می اندیشد پس برای رسیدن به هدف که تربیت فکری و فرهنگی خانواده ا

بارور شدن  ا در جهتدان رزیرا وقتی پیروزی است، شکست معنا ندارد، باختن جای مانور ندارد. پس استعدادهای فرزن

ند او را از وارد نک خدشه دهد، مراقبت می کند تا انگیزه نا سالم در رشد فکری و فرهنگی تقویت می کند، آموزش می

 میدان خارج نکند. 

نفر در بخش آموزش عالی اعم از  503هزار و  272امروزه موفقیت زنان در رشته های گوناگون جای بسی تعجب است 

س های مختلف، تجربه های متفاوت، سازندگی و بهره دولتی و غیر دولتی فعال هستند. تعلیم و تربیت، آموزش، کلا
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برداری از علم، این همه وسعت، این همه کار و کوشش مضاعف برای زنان، آیا می تواند جایگاه مادر را در خانه 

 توصیف کند. 

های  رزشان و حفظ رزندابرای زنان همه چیز مهیا شده است، ولی عشق و محبت به خانواده، تقویت فکر و تعقل در ف

ریشه می  خانواده انه وختعلیم و تربیت و حفظ ارزش های ناشی از رعایت حقوق همدیگر و حفظ فرهنگ ایرانی که از 

انه همیشه روشن ادر در خجود مگیرد، همه و همه در چهاردیواری خانه بدون چراغ روشنایی تنها مانده که این چراغ با و

 . باشد یره وجودش همچون انرژی در اختیار اطرافیانمی گردد و روشن می ماند تا تلألو وجود و ش

ر هم گره می شان را دوجود وکجاست آن نقاش ماهر که فرزند را در آغوش مادر قرار می داد و نگاه آن دو را عاشقانه 

 خود را ان فرهنگی. تا جریر شودزد. کجاست آن صفا و صمیمیت بین مادر و خانواده تا عقده ها بروز نکند. تا هدفها بارو

ن است. و یا ندگی کردزرانی از تهاجم فرهنگی غرب حفظ کند. تا بداند اصالت ایرانی و ایرانی بودن در همان شیوه ای

 ی. اصالت ایرانی در شیوه حفظ اسلام ایرانی است نه حفظ اسلام آمریکایی ویا اسلام انگلیس

، آبرو، اصالت زت، شرف،د در عو چه ناخواسته مهیا سازاگر خانواده ایرانی زمینه آلودگی فرهنگ ایرانی را چه خواسته 

امعه را نابود ج دهر آینه فسا وقار، آرامش، هدفمندی، بزرگواری، فهم، شعور جای رشد ندارد همچنانکه اگر دو خدا بود،

ول نمی بقرای خود بشریک  رفت و هرج و مرج رواج می یافت زیرا خداوند یگانه است ومی کرد و اعتقادات از بین می

 کند. 

لامت صحت عه اند و ن نمودتو را طبیب نفس خود کرده اند و درد را برای تو بیا»امام صادق )ع( به شخصی فرمودند: 

 « یمی نمای قیام را به تو شناسانیده اند و تو را به آن راهنمایی کرده اند. پس نظر کن چگونه بکار خود

د ود را قرین فرزنی و دل خیت کنتو را به کمال می رساند که بدانی و ترب ای مادر نفس خود را پاک دار، بیاموز آنچه که

نگی سالم شود. فرهارج نخود سازی و همنشین خوبی برای فرزندت باشی تا فرزندت هرگز از تربیت فکر و فرهنگ تو خ

ر را به تصویر یبایی فکزی که مطابق با موازین اسلامی، شیعه، فرهنگی که بتواند در چالش ها خود را حفظ کند.، فرهنگ

حکوم است که مر و پدر ا مادبکشد، فرهنگی که عزت را برای خانواده ترسیم کند که اگر فرزند دچار بی هویتی شد، آنج

 شیوه درست را پی ریزی نکرده اند. 

دت اده را به سعانویم. و خاار دهباشد بدانیم تا عمل کنیم، عمل کنیم تا عزت یابیم، عزت یابیم تا کمال را مسیر خود قر

 شاء الله                      دنیا و آخرت برسانیم. ان

 والسلام علی من اتبع الهدی 
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